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Telefonische Beratung

fiir Eltern in Zeiten
der Corona-Krise

Ein Angebot der

Familien- und Erziehungsberatung Eitorf

Als ware so ein Familienalltag allein nicht schon Herausforderung genug, kénnen die
aktuellen Kita- und SchulschlieBungen aufgrund der Corona-Pandemie das Zusammen-
leben nicht nur grindlich auf den Kopf, sondern auch auf eine harte Probe stellen.

Als Eltern sind Sie wahrscheinlich mit vielen zusatzlichen Fragestellungen konfrontiert:

,Wie kdonnen wir den Alltag und das Zusammenleben als Familie gestalten, jetzt wo
Schulen und Kitas geschlossen sind und wir mdglicherweise im Homeoffice arbeiten?”

,Wie kénnen wir gut mit der vielen gemeinsamen freien Zeit umgehen und kann eine
feste Tagessstruktur uns hierbei unterstitzen?*

,und wie kann ich mit den eigenen Sorgen, Unsicherheiten und Angsten, aber auch de-
nen meiner Kinder gut umgehen?”

Wir von der Familien- und Erziehungsberatungsstelle Eitorf haben bei diesen und weite-
ren familidren Fragen ein offenes Ohr fur Sie und werden Sie gerne in Form von telefo-
nischer Beratung unterstitzen.

Bitte wenden Sie sich unter 02243 92200 an die Beratungsstelle Eitorf.

Sie erreichen uns Montag bis Freitag von 08.30 - 12.30 Uhr sowie montags bis donners-
tags von 13:30 -16:00 Uhr.

Bleiben Sie gesund!

Ihr Team der Beratungsstelle Eitorf
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